Livro dos Espiritos... em pequenas doses!

NATUREZA DAS PENAS £ GOZ0S FUTUROS

P 965 - As penas e 0s gozos futuros da
alma, apds a morte, tém algo de
material?

R - Nao podem ser materiais, uma vez
que a alma ndo é material; o0 bom senso
o diz. Essas penas e esses gozos nada
tém de carnal e, no entanto, sdo mil
vezes mais intensos do que os que
sentis na Terra, porque o Espirito, uma
vez livre, € mais sensivel; a matéria ndo
mais embota as suas sensacdes (Ver
questdes 237 a 257)

P 966 - Por que o homem faz uma
idéia tdo grosseira e absurda das penas
e gozos da vida futura?

R - Inteligéncia que ainda ndo se
desenvolveu o bastante. A crianca
compreende como o adulto? Alias, isso
depende também do que Ihe foi
ensinado: é neste ponto que uma
reforma faz-se necessaria.

Vossa linguagem é incompleta demais
para exprimir o que vos escapa. Entdo,
foi preciso fazer comparagGes e tomais
essas imagens e figuras pela realidade.
Mas a medida que o homem se esclarece,
seu pensamento compreende as coisas
que sua linguagem nado pode expressar.

P 967 - Em que consiste a felicidade
dos Bons Espiritos?

R - Em conhecer todas as coisas; nao
ter ddio, despeito, inveja, ambicdo,
nenhuma das paixdes que fazem a
infelicidade dos homens. O amor que
0s une €&, para os Espiritos, a fonte de
uma felicidade suprema. Eles ndo tém
as necessidades, os sofrimentos, nem
as angustias da vida material; sdo
felizes pelo bem que fazem. Contudo,
a felicidade dos Espiritos é sempre
proporcional a sua elevagdo. E bem
verdade que so os Espiritos puros
gozam da felicidade suprema, mas
nem todos os outros sdo infelizes.
Entre os maus e os perfeitos ha uma
infinidade de graus, nos quais os
gozos sao relativos ao estado moral.
Aqueles que estdo suficientemente
adiantados compreendem a felicidade
dos que os precederam e aspiram
alcancga-la. Mas isso é para eles motivo
de emulagdo, nao de ciume. Sabem
que depende deles atingi-la e
trabalham com esse intuito, mas com
serenidade da consciéncia tranquila e
sentem-se felizes por ndo ter de sofrer
0 que sofrem os maus.

e w
CENTRO KARDECISTA OS ESSENIOS o HORARIO DAS REUNIOES
Av Esperanca, 1213 - Manaira 24 feira 20h15 - Passes - Palestra - Orientacao.
Jodo Pessoa-PB 34 feira 20h15 - Estudo para os Trabalhadores.
CEP 58038-281 5a feira 20h15 - Estudo de O Livro dos Espiritos
Fundado em 01-04-1997 e de O Evangelho Segundo o Espiritismo.
Editor Responsavel pelo ESSE news - Octdvio Caumo Serrano
Informacdes (83) 3247-9070 / 9332-2674
€ http.//essenios.wordpress.com -  caumo@caumo.com )y

Leia e imprima o ESSEnews em http://essenios.wordpress.com

Ano XVII

\ JCSSE news

N° 199 e maio 2009

Informativo doutrinario do Centro Kardecista “'Os Essénios”

— Editorial

o T0DOS TEMOS DE SER MAES »

Cada Espirito precisa viver todas as experiéncias.

Neste més de maio, comemora-
se mais um dia das mées.

As homenagens que se prestam a
mulher que teve a experiéncia da
maternidade tocam os coragoes, porque
ela é dona de um amor bastante
parecido com o do Cristo. As excegoes
ndo devem ser consideradas, porque as
mées sdo humanas e o Cristo é divino.

Quem sdo as mées de hoje? Sao
0s mesmos Espiritos que ja foram mées
noutras oportunidades, filhos ou pais em
outras e estranhos, quem sabe, em
diferentes ocasioes.

A ligacdo entre os Espiritos se faz
pela convivéncia que cria elos que o0s
entrelacam no futuro. O de mée e filho é
um desses elos, para exercicio de um
amor que muitas vezes nao foi possivel
no passado. Houve, quem sabe, até ddio
que agora precisa ser reformulado.

Nas diferentes encarnagoes que o
Espirito vive, especialmente em planetas
inferiores como o nosso, eles ganham
experiéncias em funcdo das profissdes e
situagbes que precisam viver. Uma vez é
operario, outra vez é milionario. Ora é
saudavel, ora enfraquecido. Numa ;
encarnagdo € homem, noutra, mulher. E
filho certa vez e mde numa outra vida.

Considerando-se que ser mée é a
forma de exercitar plenamente os mais
elevados arroubos de amor, o que
corresponde a uma posgraduagao no
curso da elevagdo espiritual, justo que a

misericordia divina conceda a todos os
Espiritos a oportunidade de ser mde em
alguma ou varias encarnagoes.

Um dia todos nés seremos mdes, se
€ que ja ndo fomos um dia. E mesmo se ja
fomos, Deus podera confiar-nos mais
filhos seus, nossos diletos irmaos, para
que nasgam em nossa casa e recebam o
agasalho que possamos oferecer-lhes:
fisico e moral.

S6 a béncdo do conhecimento da
Doutrina Espirita pode explicar-nos os
meandros da parentela na Terra e as
oportunidades de convivéncia, ora para
resgate de faltas passadas, ora para apertar
0s lagos do entendimento e do amor entre
diferentes Espiritos, 0s mesmos que fardo
parte da grande familia espiritual Unica que
hd de existir um dia. A informagdo de Jesus
€ que havera um sé rebanho guiado por um
unico pastor: Deus.

Parabéns aquelas que hoje
experimentam a felicidade de ser mées. E
que o Pai Maior lhes dé forcas ao
enfrentar as dificuldades deste dificil
momento planetdrio, para que ndo percam
a oportunidade de devolver a Deus 0s
filhos Dele, melhores do que Ele Ihes
entregou.

Filho: ame sua méde. Quem ja ndo
tem a sua, sabe bem do seu valor! E a

falta que ela faz!
750/05 /\/65./



CMensagem
Ambiente caseiro

A casa ndo é apenas um
refugio de madeira ou alvenaria;
€ o lar onde a unido e o
companheirismo se
desenvolvem.

A paisagem social da Terra se
transformaria imediatamente
para melhor se todos nds,
quando na condicdo de espiritos
encarnados, nos tratassemos,
dentro de casa, pelo menos com
a cortesia que dispensamos aos
nossos amigos.

Respeite a higiene, mas nao
transforme a limpeza em
assunto de obsessao.

Enfeite o seu lar com os
recursos da gentileza e do bom-
humor.

Colabore no trabalho caseiro,
tanto quanto possivel.

Sem organizagdo de horario e
previsdo de tarefas, é impossivel
conservar a ordem e a
tranquilidade dentro de casa.

Recorde que vocé precisa
tanto de seus parentes quanto
seus parentes precisam de vocé.

Os pequeninos sacrificios em
familia formam a base da
felicidade no lar.

André Luiz

Livro "Sinal Verde” por
Chico Xavier

frases & Trovas

Mé&e - Uma silaba s,

com sentido tdo profundol!...
Deus ajuntou em trés letras
toda a riqueza do mundo.

Nao chores, mée desprezada,
na afligdo da noite fria!
Deus te reserva outra estrada
e a béngdo de novo dia.

Luiza Amélia

Livro "Orvalho de Luz”
Chico Xavier

"A pessoa que € sabia jamais se
considera sabia; e ninguém podera
considerar-se sabio tendo diante de si
a imagem de Deus.”

Leon Tolstoi

Livro “"Calendario da Sabedoria”
Leon Tolstoi.

CAMPANHAS

Neste maio que é das maes,
lembre-se daquelas que
tém os filhos chorando, os
seios secos e a bolsa vazia.
Elas precisam que vocé lhes

Doe algum
ALIMENTO NAO PERECIVEL.

Deus Ihe dara em dobro!

. J

EXPERIENCIA
Livro “O Consolador” - Emmanuel por Chico Xavier

P - Como adquire experiéncia o Espirito
encarnado?

R - A luta e o trabalho sdo tao
imprescindiveis ao aperfeigoamento do
espirito, como o pao material é
indispensavel a manutengdo do corpo
fisico. E trabalhando e lutando, sofrendo
e aprendendo que a alma adquire as
experiéncias necessarias na sua marcha
para a perfeicdo.

P - Ha o determinismo e o livre-arbitrio,
a0 mesmo tempo, na existéncia
humana?

R - Determinismo e livre-arbitrio
coexistem na vida, entrosando-se na
estrada dos destinos, para a elevacao e
redencao dos homens.

O primeiro é absoluto nas mais baixas
camadas evolutivas e o
segundo amplia-se com os
valores da educagao e da
experiéncia. Acresce observar
que sobre ambos pairam as
determinagdes divinas,
baseadas na lei do amor, sagrada e
Unica, da qual a profecia foi sempre o
mais eloquente testemunho.

Nao verificais, atualmente, as
realizagOes previstas pelos emissarios do
senhor ha dois e quatro milénios, o
divino simbolismo das escrituras?
Estabelecida a verdade de que o homem
é livre na pauta de sua educagao e de
seus méritos, na lei das provas, cumpre-
nos reconhecer que o proprio homem, a
medida que se torna responsavel
organiza o determinismo da sua
existéncia, agravando-o ou amenizando-
Ihe os rigores, até poder elevar-se
definitivamente aos planos superiores do
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pERGunTE estara sempre o mérito da
escolha, nesse particular.

Universo.
P - Havendo determinismo e livre-arbitrio
ao mesmo tempo, na vida humana,
como compreender a palavra dos guias
espirituais quando afirmam nao lhes ser
possivel influenciar a nossa liberdade?
R - A subordinacdo da criatura, em suas
expressoes do mundo fisico, é légica e
natural nas leis das compensacoes,
dentro das provas necessarias, mas, no
intimo, zona de pura influenciacdo
espiritual, o homem ¢é livre na escola do
seu futuro caminho. Seus amigos do
invisivel localizam ali o santuario da sua
independéncia sagrada.
Em todas as situacdes, 0 homem
educado pode reconhecer onde falam as
circunstancias da vontade de Deus, em
seu beneficio, e onde falam as
9 que se formam pela forca da sua
vaidade pessoal ou de seu
| egoismo. Com ele, portanto,

P - Como pode 0 homem agravar ou
amenizar o determinismo de sua vida? R
- No lar humano, ndo vedes um pai
amoroso e ativo com um largo programa
de trabalhos pela ventura dos filhos? E
cada filho, cessado o esforgo da
educagao na infancia, na preparacao
para a vida, ndo deveria ser um
colaborador de toda a comunidade
familiar? Entretanto, a maioria dos pais
humanos deixa a Terra sem ser
compreendida, apesar de todo o esforgo
despendido na educacao dos filhos.
Nessa imagem fragil, em comparagao
com a paternidade divina, temos uma
similaridade de situacao.

BIBLIOTECA

Depois de ler os livros espiritas que adquiriu, ndo os deixe dormindo
em estantes. Doe aos Centros que tém Biblioteca para que circulem.




