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Livro dos Espiritos... em pequenas doses!
DESIGUALDADES SOCIAIS £ DAS RIQUEZAS

P 806 - A desigualdade das por sua vez e renascerao numa
condigdes sociais é uma lei da existéncia em que terdo de sofrer
Natureza? tudo o que fizeram sofrer os
R - Ndo. E obra do homem, ndo outros.(Ver tépico 684).
de Deus. P 808 - A desigualdade das
P 806a - Essa desigualdade riquezas nao tem sua origem nas
desaparecera algum dia? desigualdades das faculdades que
R - A Unica coisa eterna sdo as da a alguns mais meios de adquirir
leis de Deus. Nao vés a riquezas que a outros?
desigualdade apagar-se pouco a R - Sim e ndo. E sobre a astlcia e
pouco a cada dia? Essa o roubo, que dizes disso?
desigualdade desaparecera junto P 808a - A riqueza hereditaria nao
com a predominancia do orgulho é, entretanto, fruto das mas
e do egoismo e sé restara a paixes?
desigualdade do mérito. Chegard R - O que sabes disso? Retorna a
o dia em que os membros da origem e veras se ela sempre foi
grande familia dos filhos de Deus  pura. Sabes se no principio ela ndo
ndo se olhardao mais como sendo foi fruto de uma espoliagao ou de
de sangue mais ou menos puro; uma injustica? Mesmo sem falar da
s6 o Espirito pode ser mais ou origem, que pode ser ma, acreditas
menos puro. E isso ndao depende que a cobica de bens, mesmo os
da posicao social. adquiridos da melhor forma, e os
P 807 - O que pensar dos que desejos secretos que se tem de
abusam da superioridade de sua possui-los o mais cedo possivel,
posigao social para oprimir os sejam sentimentos louvaveis? E isso
fracos em beneficio préprio? que Deus julga e eu te asseguro que
R - Merecem reprovagdo enérgica; o julgamento de Deus é mais severo
Cs_nm_nmm deles! Serao oprimidos que o dos homens. )
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CENTRO KARDECISTA 0S ESSENIOS o HORARIO DAS REUNIOES
Av Esperanga, 1213 - Manaira 24 feira 20h15 - Passes - Palestra - Orientacéo.
Jodo Pessoa-PB 3@ feira 20h15 - Estudo para os Trabalhadores.
CEP 58038-281 52 feijra 20h15 - Estudo de O Livro dos Espiritos
Fundado em 01-04-1997 e de O Evangelho Segundo o Espiritismo.
Editor Responsavel pelo ESSE news - Octavio Caumo Serrano
Informacdes (83) 3247-9070 / 9332-2674
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® REUNIOES NO CARNAVAL

Muitos Centros Espiritas fecham no carnaval!

Atualmente, o numero de casas
espiritas que interrompem suas
atividades no carnaval, diminuiu. La
pelos meados do século XX, depois que
um bloco adentrou a Federagdo Espirita
do Estado de Sao Paulo, pondo em
polvorosa os que assistiam a reunido, o
habito de fechar durante o Reinado de
Momo, generalizou-se.

A principal e contraditdria
alegacdo, € que nesses dias a bruxa esta
mais solta e o ambiente espiritual fica
carregado, pelo aumento das bebidas,
do sexo, das drogas e da violéncia.
Dissemos contraditdria, porque € nesses
dias que precisamos ajudar mais para
que haja menos desequilibrio.

Ja nos ensinou Jesus que os s30s
nédo precisam de médico. Os doentes
sim! O envolvimento espiritual negativo
aumenta pela sintonia do baixo nivel
mental dos homens com os espiritos
inferiores. Cabe ao Centro jogar na
atmosfera um pouco de “"bom ar’; por
meio das palestras, dos
aconselhamentos e das oracoes que
diluem os miasmas que impregnam a
atmosfera de fluidos negativos e
maléficos.

A festa do Carnaval, com a beleza
das alegorias nada tem de nociva,
porque € alegria para o povo. O defeito
estd nos excessos e na privacdo dos
sentidos naturais, atropelados pela

quimica e pelo pensamento envolvendo a
sensualidade. Nos blocos, temos alas
como a das baianas, dos indios e outras
tantas, dependendo do tema da Escola,
todos vestidos e muito bonitos.

O proprio samba enredo é
geralmente bem feito e traz mensagem
ou registro de algo historico. O que é
dispensavel para que a beleza se
complete sdo as mulheres desnudas,
demonstrando a vulgaridade a que
chegou o ser humano, na competicao
para se promover.

Como ninguém pde a mao no
fogo pelo préprio equilibrio, a
perturbacdo espiritual é maior, o que
demanda defesa e remédios apropriados.
As reunides espiritas, bem como os
outros cultos nas diferentes doutrinas, se
constituem nesse remédio que se ndo
cura, pelo menos, atenua.

A Casa Espirita deve funcionar
todos os dias em que tém atividades e o
ano todo, sem recessos ou férias
coletivas. Para atender aos que precisam
sair, por imposicoes familiares ou
repouso necessario, organizem-se
escalas de tarefas. Lembrem-se que os
necessitados e os obsessores ndo tiram
férias.

Fechar, portanto, jamais!
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Experiéncia doméstica

Ordem, trabalho, caridade,
benevoléncia e compreensdo comecam
dentro de casa.

A parentela é um campo de
aproximagao, jamais cativeiro.

Aprendamos a ouvir sem interromper
0s que falam a mesa doméstica, a fim de
que possamos escutar com seguranga as
aulas da vida.

O lar é um ponto de repouso e
refazimento, nunca mostrudrio de méveis
e filigranas, conquanto possa e deva ser
enfeitado com distincao e bom gosto,
tanto quanto possivel.

Quem pratica o desperdicio, ndo
reclame se chegar a pentiria.

Benditos quantos se dedicam a viver
sem incomodar os que Ihe compartilham
a experiéncia.

Evite as brincadeiras de mau gosto
que, nao raro, conduzem a desastre ou
morte prematura.

O trabalho digno é cobertura de sua
independéncia.

Aconselhe a crianga e ajude-a na
formacao espiritual, porque isso é
obrigagao de quem orienta, mas respeite
0s adultos em suas escolhas, porque os
adultos devem ser livres nas proprias
acoes, tanto quanto vocé deseja ser livre
em suas ideias e empreendimentos,

Se vocé ndo sabe tolerar, entender;
abencoar ou ser Util a oito ou dez
pessoas do ninho doméstico, de que
modo espera cumprir seus ideais nas
areas da humanidade?

André Luiz

Livro Sinal Verde “Chico Xavier

frases &

Marujo domina o mar
remando contra a maré.
Sem sofrimento na vida
ninguém sabe se tem fé.
Teotodnio Freire

Enaltecer e louvar
s80 quais remédios terrenos,
que néo se deve aplicar
nunca demais, nem de menos.
Lopes Filho

Livro "Orvalho de Luz”
Chico Xavier

"Uma Maxima € um minimo de
palavras e um maximo de explicacdo.”
Mark Twain

"Busque agir para o bem, enquanto
vocé dispoe de tempo. E perigoso
guardar uma cabeca de sonhos com
as maos desocupadas.”

André Luiz
Livro "Otimismo e Sabedoria”
Esteban Santa Cruz.

4 CAMPANHAS A
Dizem que existe crise.

Mesmo quando isso é mais
boato que verdade, sempre

faz grandes estragos. E quem

paga a conta é sempre o mais

pobre. Se vocé tem o
suficiente, divida um pouco
com quem nao tem nada.
Doe algum

ALIMENTO NAO PERECIVEL.

Deus Ihe pague!

A \

Religiao
Livro "Roteiro” de Emmanuel por Chico Xavier-1952

A ciéncia multiplica as possibili-
dades dos sentidos e a filosofia aumen-
ta os recursos do raciocinio, mas a reli-
gido é a forga que alarga os potenciais
do sentimento.

Por isso mesmo, no coracdo mora
o centro da vida. Dele partem as cor-
rentes imperceptiveis do desejo que se
consubstanciam em pensamento no di-
namos cerebral, para depois se materi-
alizar nas palavras, nas resolugbes, nos
atos e nas obras de cada dia.

Na luta vulgar, ha quem menos-
preze a atividade religiosa, supondo-a
mero artificio do sacerddcio e da politi-
ca. Entretanto, é na predicagdo da fé
santificante que encontraremos as re-
gras de conduta e perfeicdo de que ne-
cessitamos para o crescimento -
de nossa vida mental na dire-
cao das conquistas divinas.

para registrar o bem, mas abrigam im-
pulsos de crueldade. O instinto da pan-
tera, a peconha da serpente, a voracida-
de do lobo, ainda imperam no psiquismo
de inumeraveis inteligéncias.

S0 a religido consegue apagar as
mais reconditas arestas do ser. Determi-
nando nos centros profundos de elabo-
racdo do pensamento, altera grada-
tivamente as caracteristicas da alma, ele-
vando-lhe o padréo vibratdrio através da
melhoria crescente de suas relagbes com
0 mundo e com os semelhantes.

Nascido no bergo rtistico do temor;
a fé iniciou o seu apostolado ensinando
as tribos primdrias que o Divino Poder
guarda as rédeas da suprema justica,
infundindo respeito a vida e aprimoran-

do o intercAmbio das almas.
Dela procedem os mananciais da
fraternidade realmente sentida

A Humanidade, sinteti- e, apesar das formas inferiores
PERGUNTE

zando o fruto das civilizagbes,
€ construgéo religiosa.

Dos nossos antepassados
invertebrados e vertebrados caminha-
mos nos milénios, de reencarnacdo em
reencarnacdo, adquirindo inteligéncia
por meio da experimentagao incessan-
te, mas ndo é somente a razao o fruto
do nosso aprendizado, no decurso dos
séculos, mas também o discernimento
ou luz espiritual com que, pouco a pou-
co, aperfeicoamos a mente.

A religido € a forca que esta
edificando a Humanidade. E a fabrica
invisivel do carater e do sentimento.

Milhdes de criaturas encarnadas
guardam, ainda, avancados patriméni-
os de animalidade. Valem-se da forma
humana, como quem se aproveita de
uma casa nobre para a incorporagao de
valores educativos. Possuem cora¢do

da religido na antiguidade, mui-
ta vez incentivando a perseguigao e
a morte, em sacrificios e flagelagoes de-
ploraveis e apesar das lutas de separa-
cdo e incompreensdo que dividem os
templos nos dias atuais, arregimentando-
0s para o dissidio em variadas fronteiras
dogmaticas, ainda é a religido a escola
soberana da formacdo moral do povo,
dotando o espirito de poderes e luzes
para a viagem da sublimagéo.
A ciéncia construira para o homem
o clima do conforto e enriquecé-lo-a com
o0s brasoes da cultura superior; a filoso-
fia auxilid-lo-a com valiosas interpreta-
¢coes dos fenémenos em que a Eterna
Sabedoria se manifesta, mas somente a
fé, com os seus estatutos de perfeicdo
intima, consegue preparar nosso espiri-
to imperecivel para a ascensdo a gloria
universal.



